
Mehr unter 
www.impulsa-
medica.com

LEISTUNGSOPTIMIERUNG DURCH REGENERATIVE MEDIZIN

Ob als Profi-, Hobby- oder Amateur-Sportler – wer Top-Leistungen erbringen will, 
muss im Einklang mit seinem Körper sein und vieles für seine Gesundheit tun. 
Prävention, begleitende regenerative Sportmedizin und gegebenenfalls
Rehabilitation sind dabei die wichtigsten Säulen, um Ihre körperliche Fitness,
Ihre Leistungsfähigkeit und Ihr Wohlbefinden zu fördern und zu erhalten.

Prävention, begleitende regenerative 
Sportmedizin & Rehabilitation

PRÄVENTION
– die Grundlage für einen
gesunden Organismus
Die optimale Funktion von Herz-
Kreislauf-System, Stoffwechsel, Mus-
keln, Sehnen und Gelenken ist keine 
Selbstverständlichkeit. Durch vielfältige 
Belastungen, Erkrankungen oder 
Unfälle können die Funktionen gestört 
oder aus dem Gleichgewicht
gebracht werden.

SCHNELLERE REHABILITATION
– mit hocheffizienten Therapie-
methoden rasch zurück zur
Leistungsfähigkeit
Im Falle eines akuten oder chronischen 
Schadens des muskuloskelletalen 
System können konservative, also nicht 
operative Maßnahmen und die Akti-
vierung der Selbstheilungskräfte durch 
moderne Stoßwellen-, Magnet- und 
Lasermedizin zum Erfolg führen.

Unsere Standorte – Wir sind für Sie da.
Mit den Standorten Bregenz und Deutschlandsberg 

haben wir die Grundpfeiler für die Expansion unseres 
Konzepts IMPULSA MEDICA gelegt. 

An beiden Standorten bieten wir die Vielfalt modernster Stoßwellen- 
und Regenerationsmedizin an.

LASER- UND 
STOSSWELLENTHERAPIE,
MAGNETOTRANSDUKTIONSTHERAPIE

Kompetenzzentrum für
REGENERATIVE  SPORTMEDIZIN

Neue Impulse 
für Ihren
Sport

IMPULSA MEDICA 

Zentrum für Stoßwellen-, Low-Level-Laser- und elektromagnetische Transduktionstherapie 

IMPULSA MEDICA GmbH

Private Krankenanstalt: Kaiserstraße 33, 6900 Bregenz

Zweigniederlassung: Frauentalerstraße 21a, 8530 Deutschlandsberg

T. +43 5574 23958   E-Mail: office@impulsa-medica.com

www.impulsa-medica.com



  Muskelzerrungen und -faserriss
  Bänderriss
  Entzündungen an Sehnen und Gelenken
  Fersensporn

Unser Therapieangebot

 Gelenksentzündungen und -abnützungen
  Muskelverletzungen und -verspannungen
  Sehnenverletzungen und -entzündungen
  Verstauchungen und Prellungen
  Nervenverletzungen

   
    

  Muskuläre Überlastungssnydrome
  Frische Muskelverletzung
  Golfer- und Tennisellenbogen
  Hartnäckige Verspannungen der großen Muskeln
  Faszientherapie
  Alle Sehnenursprungs- und Ansatzentzündungen
  Stressfrakturen (Ermüdungsbruch)

INNOVATIVE BEHANDLUNGSVERFAHREN

EXTRAKORPORALE STOSSWELLENTHERAPIE – ESWT

LOW-LEVEL-LASERTHERAPIE – LLLT

EXTRAKORPORALE MAGNETOTRANSDUKTIONSTHERAPIE – EMTT

Der Einsatz unserer Therapien führt zu:

SPORT IST KÖRPER- UND AUCH KOPFSACHE

Das Konzept vom IMPULSA MEDICA:
Einzigartig und umfassend

REGENERATION 
Schnellere Regeneration 
nach Trainings- und
Wettkampfbelastung

REDUKTION
Deutliche Reduktion der
Verletzungsanfälligkeit

VERBESSERUNG
Verbesserter Stoffwechsel 
und schneller Laktatabbau

OPTIMIERUNG
Leistungs- und 
Wettkampfoptimierung

AKTIVIERUNG
Schnellerer Heilungsprozess 
nach Verletzungen und operativen 
Eingriffen

Vorteile auf einem Blick!
GANZHEITLICHE HERANGEHENSWEISE

Auch im Sport
zählt der ganze

Mensch!

  Nichtinvasiv – kein operativer Eingriff
  Stoffwechsel wird nicht durcheinander gebracht
    Nahezu keine Nebenwirkungen
    Keine Vor- und Nachbereitung
    Kurze Anwendung (zwischen 5 – 30 Minuten)
  Wettkampfbegleitung und -vorbereitung
  Verletzungs- und Trainingsbetreuung
  Sehnen- und Muskeloptimierung
  keine Verwendung von Schmerzmittel und Cortison

Kooperationen
 Fitnessstudio VitalPlus Lauterach
 Physiotherapie VitalPlus Lauterach
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